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FICHE DE COMPOSITION ET SPÉCIFICATIONS DE RÉFÉRENCE

Formule complète de référence

Objet Formule complète de référence

Périmètre Tous les bioactifs à leur dosage maximum

Nature Document public de référence — non spécifique à un lot

Édition 24 juillet 2026

COMPOSITION (dosages maximaux)

Acide hyaluronique 200 mg

Ail noir 1000 mg

Astaxanthine 8 mg

Berbérine 380 mg

Bore 3 mg

Ca-AKG 1 g

Collagène Type II 40 mg

Collagène Types I et III 11 g

Créatine 3 g

Cuivre 1 mg

Curcumine 153 mg

Fer 21 mg

Flavanols de cacao 200 mg

Galacto-oligosaccharides (GOS) 5 g

Gingembre 120 mg

Glycine 2 g

Iode 150 µg

L-Lysine 500 mg

L-Théanine 200 mg

Lutéine 10 mg

Magnésium 360 mg

Maïtaké 1,2 g

N-Acétylcystéine 600 mg

Nicotinamide Riboside 300 mg

Oméga-3 (EPA+DHA) 2 g

PQQ 20 mg

Reishi 1,5 g

Sélénium 150 µg

Sulfate de glucosamine 2KCl 1118 mg

Sulforaphane 40 mg

Taurine 2 g

Tréhalose 6 g

Triméthylglycine 400 mg

Vitamine B12 1500 µg

Vitamine B6 (P5P) 12,5 mg

Vitamine B9 500 µg

Vitamine C 1000 mg

Vitamine D3 89 µg

Vitamine K2-MK7 180 µg

Zéaxanthine 2 mg

Zinc 15 mg

SPÉCIFICATIONS DE CONTRÔLE QUALITÉ DE RÉFÉRENCE

Paramètre Spécification de référence

Pureté des bioactifs min. 98,0 %

Plomb (Pb) < 0,5 ppm

Cadmium (Cd) < 0,5 ppm

Arsenic (As) < 0,5 ppm

Mercure (Hg) < 0,1 ppm

Flore aérobie totale < 1 000 UFC/g

Levures et moisissures < 100 UFC/g

Escherichia coli Absence / g

Salmonella Absence / 25 g

Cette fiche présente la composition de la formule complète de référence (tous les bioactifs à leur dosage maximum) et les spécifications générales qui
encadrent nos contrôles qualité. Chaque formule de membre est un sous-ensemble calibré de cette composition. Les contrôles, résultats analytiques et critères
de libération applicables sont documentés pour les lots concernés, selon le plan de contrôle fondé sur les risques.


